
2024年5月11日 (土)～2024年5月12日 (日) 
くろしおアリーナ（短水路） 出場選手数796人 ( 男子 421人 女子 375人 )

名前 学年 出場種目 タイム RT 順位
【 女 子 】
藤田 真央 高校1 400m 個人メドレー(CS) タイム決勝 4:45.52 0.62 優勝 30.52 1:04.50 1:42.06 2:19.55

3:00.19 3:40.82 4:13.86 4:45.52
大会新 200m 個人メドレー(CS) 決勝 2:15.00 0.60 優勝 29.63 1:04.02 1:43.59 2:15.00

200m 個人メドレー(CS) 予選 2:16.94 0.62 1位 29.91 1:04.82 1:45.16 2:16.94
今井 楓乃 中学3 200m 個人メドレー(13・14歳) 予選 2:33.72 0.68 13位 33.35 1:13.59 1:58.69 2:33.72

400m 個人メドレー(13・14歳) タイム決勝 5:27.73 0.66 9位 33.70 1:12.19 1:54.14 2:35.64
3:21.38 4:08.14 4:48.27 5:27.73

酒井 淀 中学3 100m 背泳ぎ(13・14歳) 決勝 1:06.55 0.63 5位 32.01 1:06.55
100m 背泳ぎ(13・14歳) 予選 1:06.83 0.63 4位 32.22 1:06.83
200m 背泳ぎ(13・14歳) タイム決勝 2:23.65 0.62 3位 32.69 1:09.09 1:46.72 2:23.65

二宮 花音 中学3 400m 自由形(CS) タイム決勝 4:38.63 0.75 9位 32.36 1:06.93 1:41.91 2:17.07
2:52.38 3:27.87 4:03.90 4:38.63

800m 自由形(CS) タイム決勝 9:34.47 0.75 6位 32.74 1:07.55 1:42.98 2:18.81
2:54.81 3:31.02 4:07.22 4:43.87
5:20.21 5:56.99 6:33.49 7:10.27
7:46.62 8:23.44 8:59.98 9:34.47

岡本 彩花 中学2 100m バタフライ(13・14歳) 決勝 1:06.22 0.68 4位 31.10 1:06.22
100m バタフライ(13・14歳) 予選 1:06.65 0.62 4位 31.34 1:06.65
200m バタフライ(13・14歳) タイム決勝 2:31.02 0.69 6位 33.36 1:09.87 1:47.66 2:31.02

深川 花夏 中学2 100m 平泳ぎ(13・14歳) 予選 1:19.65 0.71 12位 38.05 1:19.65
200m 平泳ぎ(13・14歳) タイム決勝 2:47.41 0.67 6位 37.81 1:20.06 2:03.50 2:47.41

神野 心花 中学2 50m 平泳ぎ(13・14歳) タイム決勝 37.82 0.62 9位
永井 陽菜 中学1 100m 自由形(11・12歳) 予選 1:03.93 0.64 10位 30.75 1:03.93

200m 個人メドレー(11・12歳) 決勝 2:32.74 0.69 3位 32.31 1:09.98 1:57.96 2:32.74
200m 個人メドレー(11・12歳) 予選 2:32.63 0.68 2位 32.81 1:10.86 1:57.24 2:32.63

成松 咲南 中学1 100m バタフライ(11・12歳) タイム決勝 1:06.17 0.66 準優勝 31.02 1:06.17
50m バタフライ(11・12歳) 決勝 29.83 0.64 準優勝
50m バタフライ(11・12歳) 予選 29.87 0.64 3位

金田 明泉玖 小学6 100m 背泳ぎ(11・12歳) 決勝 1:09.75 0.57 優勝 33.73 1:09.75
100m 背泳ぎ(11・12歳) 予選 1:10.97 0.58 1位 33.93 1:10.97
50m 背泳ぎ(11・12歳) 決勝 32.24 0.57 4位
50m 背泳ぎ(11・12歳) 予選 32.16 0.65 4位

星田 一華 小学6 200m 個人メドレー(11・12歳) 決勝 2:40.86 0.67 7位 34.66 1:15.43 2:03.96 2:40.86
200m 個人メドレー(11・12歳) 予選 2:44.20 0.71 9位 34.65 1:16.43 2:06.14 2:44.20
50m 自由形(11・12歳) 予選 31.50 0.70 35位

石川 心晴 小学5 200m 個人メドレー(10歳以下) 予選 2:59.63 0.86 14位 39.94 1:26.45 2:18.94 2:59.63
50m 自由形(10歳以下) 予選 32.85 0.81 11位

中島 妃穂 小学5 100m 背泳ぎ(10歳以下) タイム決勝 1:19.35 0.66 4位 38.22 1:19.35
50m 背泳ぎ(10歳以下) 決勝 36.75 0.62 5位
50m 背泳ぎ(10歳以下) 予選 36.32 0.62 4位

白石 優里花 小学5 100m 自由形(10歳以下) 予選 1:14.13 0.87 12位 34.97 1:14.13
200m 個人メドレー(10歳以下) 決勝 2:52.07 0.83 6位 38.31 1:21.88 2:13.05 2:52.07
200m 個人メドレー(10歳以下) 予選 2:53.65 0.82 6位 38.35 1:22.39 2:13.97 2:53.65

【 男 子 】
金田 浩聖 高校3 100m 自由形(CS) 決勝 51.91 0.57 優勝 25.06 51.91

100m 自由形(CS) 予選 51.62 0.60 1位 24.79 51.62
200m 自由形(CS) 決勝 1:51.48 0.60 優勝 25.78 53.88 1:22.63 1:51.48
200m 自由形(CS) 予選 1:54.10 0.60 1位 25.65 53.58 1:24.40 1:54.10

岡本 悠希 高校2 100m 自由形(CS) 予選 56.47 0.65 26位 26.89 56.47
200m 自由形(CS) 予選 2:01.60 0.66 12位 27.76 58.62 1:30.31 2:01.60

森田 淳夢 高校2 100m 自由形(CS) 決勝 52.96 0.63 3位 25.10 52.96
100m 自由形(CS) 予選 52.77 0.61 2位 25.01 52.77
200m 自由形(CS) 予選 棄権 -

渡部 隼斗 高校2 100m 背泳ぎ(CS) 決勝 1:00.89 0.61 8位 28.96 1:00.89
100m 背泳ぎ(CS) 予選 1:01.47 0.60 9位 29.50 1:01.47
200m 背泳ぎ(CS) タイム決勝 2:15.97 0.58 7位 30.38 1:03.96 1:39.62 2:15.97

白澤 航 高校2 200m 個人メドレー(CS) 決勝 2:17.56 0.65 7位 29.66 1:06.54 1:45.21 2:17.56
200m 個人メドレー(CS) 予選 2:17.00 0.64 7位 29.80 1:06.53 1:45.31 2:17.00

ラップ
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400m 個人メドレー(CS) タイム決勝 4:47.49 0.66 4位 30.14 1:04.90 1:43.57 2:20.72
3:00.34 3:40.95 4:15.14 4:47.49

大滝 陽平 高校1 200m 個人メドレー(CS) 予選 2:23.68 0.62 14位 30.39 1:07.61 1:50.03 2:23.68
吉原 壮祐 中学3 100m 自由形(13・14歳) 予選 58.79 0.61 14位 27.70 58.79

50m 自由形(13・14歳) 予選 26.68 0.51 11位
後藤 謙斗 中学3 1500m 自由形(CS) タイム決勝 17:20.66 0.72 7位 30.70 1:04.26 1:38.06 2:12.08

2:46.28 3:20.74 3:55.38 4:29.81
5:04.43 5:38.93 6:13.26 6:47.95
7:22.65 7:57.28 8:32.19 9:07.28
9:42.41 10:17.36 10:52.43 11:27.80

12:03.80 12:39.51 13:15.14 13:50.89
14:26.36 15:01.69 15:36.85 16:12.18
16:46.96 17:20.66

400m 自由形(CS) タイム決勝 4:21.23 0.66 13位 29.45 1:02.15 1:35.18 2:08.31
2:41.72 3:15.07 3:49.20 4:21.23

髙石 健翔 中学3 100m 自由形(13・14歳) 決勝 55.13 0.73 3位 26.19 55.13
100m 自由形(13・14歳) 予選 56.10 0.72 4位 26.47 56.10
50m 自由形(13・14歳) 決勝 25.38 0.69 4位
50m 自由形(13・14歳) 予選 25.57 0.70 3位

金田 莉東 中学2 100m 自由形(13・14歳) 予選 58.69 12位 00.00 00:58.7
200m 自由形(13・14歳) 予選 2:10.46 0.69 11位 30.72 1:03.95 1:37.87 2:10.46

森田 尚斗 中学2 100m 平泳ぎ(13・14歳) 決勝 1:09.49 0.62 7位 33.01 1:09.49
100m 平泳ぎ(13・14歳) 予選 1:09.45 0.62 7位 33.02 1:09.45
200m 平泳ぎ(13・14歳) タイム決勝 2:31.20 0.61 5位 33.78 1:11.97 1:51.36 2:31.20

築山 柚人 中学2 100m 自由形(13・14歳) 予選 1:00.57 0.68 27位 29.00 1:00.57
50m 自由形(13・14歳) 予選 27.87 0.65 33位

渡邉 桃知 中学2 100m 自由形(13・14歳) 予選 1:00.62 0.69 28位 28.81 1:00.62
50m バタフライ(13・14歳) 決勝 27.37 0.68 3位
50m バタフライ(13・14歳) 予選 27.98 0.66 5位

藤原 琥太郎 中学2 100m 自由形(13・14歳) 予選 1:00.00 0.67 25位 28.90 1:00.00
50m 自由形(13・14歳) 予選 27.74 0.68 30位

大西 颯真 中学1 100m 自由形(11・12歳) 予選 1:01.40 0.66 10位 29.14 1:01.40
200m 個人メドレー(11・12歳) タイム決勝 2:24.92 0.71 3位 30.89 1:09.02 1:51.55 2:24.92

横山 健伸 小学5 200m 個人メドレー(10歳以下) 決勝 2:49.94 0.60 5位 37.02 1:21.16 2:10.37 2:49.94
200m 個人メドレー(10歳以下) 予選 2:54.00 0.59 8位 39.35 1:25.68 2:14.91 2:54.00

吉原 知寿 小学5 200m 個人メドレー(10歳以下) 決勝 3:00.10 0.63 9位 39.89 1:26.42 2:20.35 3:00.10
200m 個人メドレー(10歳以下) 予選 2:55.23 0.58 9位 38.21 1:23.72 2:16.10 2:55.23
50m 自由形(10歳以下) 予選 34.46 0.61 27位

【 女 子 】 タイム 順位

200m メドレーリレー(11・12歳) タイム決勝 2:11.62 3位 金田明泉玖 32.94 成松咲南 36.22 永井陽菜 31.37 星田一華 31.09
RT +0.58 RT +0.26 RT +0.29 RT +0.42

400m メドレーリレー(13・14歳) タイム決勝 4:34.32 4位 酒井淀 32.13 深川花夏 36.34 岡本彩花 30.36 今井楓乃 29.88
RT +0.63 1:07.11 RT +0.64 1:17.64 RT +0.44 1:06.58 RT 1:02.99

400m フリーリレー(13・14歳) タイム決勝 4:13.60 9位 岡本彩花 30.05 今井楓乃 30.14 深川花夏 30.44 酒井淀 29.45
RT +0.64 1:03.26 RT +0.37 1:04.16 RT +0.76 1:03.66 RT +0.33 1:02.52

【 男 子 】

400m メドレーリレー(13・14歳) タイム決勝 4:16.58 7位 吉原壮祐 32.81 森田尚斗 32.04 髙石健翔 27.90 金田莉東 27.37
RT +0.57 1:08.62 RT +0.06 1:08.80 RT +0.49 1:00.99 RT +0.27 58.17

400m フリーリレー(13・14歳) タイム決勝 3:48.31 7位 髙石健翔 25.99 森田尚斗 27.27 吉原壮祐 27.12 金田莉東 27.70
RT +0.71 55.08 RT +0.21 57.56 RT +0.23 57.58 RT +0.45 58.09

400m メドレーリレー(CS) タイム決勝 4:02.64 7位 渡部隼斗 28.85 白澤航 32.05 金田浩聖 25.99 岡本悠希 26.44
RT +0.59 1:00.69 RT +0.41 1:09.66 RT +0.05 55.85 RT +0.63 56.44

400m フリーリレー(CS) タイム決勝 3:34.76 3位 金田浩聖 24.83 森田淳夢 24.70 岡本悠希 26.52 渡部隼斗 25.40
RT +0.61 51.56 RT +0.18 52.64 RT +0.36 56.50 RT +0.09 54.06

ラップ

リレー種目

四国のスイミングクラブが集結して総合力を競い合う『四国スイミングクラブ対抗水泳競技大会』が、2日に渡って

高知県くろしおアリーナで開催されました。各クラブ、GWの泳ぎ込みで疲労が残る中の競技会でしたが、予選・決勝・

リレーとタフなレースをこなしました。ファイブテンの成績としては、藤田真央さんが200ｍ個人メドレーで大会記録

での優勝など、金メダル５種目、銀メダル２種目、銅メダル８種目（うちリレー２種目）となり、例年に比べて物足りない

結果となりました。次回の四国の対抗戦は、年明けの新年フェスティバル水泳競技大会です。春から夏にかけて、節目

の学年等で、年齢の高い選手が抜けていきます。小学生を中心に、今より高いパフォーマンスを発揮できるよう、

しっかりトレーニングを積んでいってください！


